Vesanstaltungery Obesgormns

VOM FREITAG, 1. BIS FREITAG, 8. DEZEMBER 2017

ORT

ANLASS

Freitag, 01. Dezember 2017

Adventsfenster: vom 1. — 24. Dezember geht jeden Tag ein Adventsfenster auf.

TREFFPUNKT

Munster Heute: bei ,,Ja-Woll“ (Wolle und Allerlei) an der Furkastrasse 61. »Ja-Woll“ 18.00 Uhr
Keine Anmeldung notwendig.
Lesung — Gesprach — Apéro: Kaspar Wolfensberger liest aus seinem neuen Mehrzweck-

Miunster Roman ,,Gommer Winter”. Anschliessend moderiertes Gesprach , Blicher- 19.30 Uhr

signierung und Apéro. Eintritt frei.

Samstag, 02. Dezember 2017

halle (Foyer)

Langlauf Schnupperstunde: Wagen Sie die ersten Gleitversuche auf den

Hallenbarter,

Obergesteln | schmalen Latten, Klassisch oder Skating. Ab 2 Personen auf Anmeldung: Mattenstr. 10 14.00 Uhr
T.+41 27 973 27 37 oder +41 27 973 26 69 oder info@hallenbarter-nordic.ch ’
Miinster Advent§fenster: vom 1. —24. Dezembgr geht jeden Tag ein Adv?ntsfenster auf. Passage 18.00 Uhr
Heute: in der Passage Bacher Sport. Keine Anmeldung notwendig. Bacher Sport

Sonntag, 03. Dezember 2017

Oberwald

Wachskurs bei Hisport: Wenn du gerne lernen mochtest, wie du deine
Langlaufskis selbst wachsen kannst und das nétige Know-how von einem
Experten vermittelt haben mdchtest, dann ist der Langlauf-Wachskurs genau
richtig fir dich! Weitere Informationen: +41 27 973 11 03 oder info@hisport.ch

Hisport

17.15 Uhr

Ulrichen

Adventsfenster in Ulrichen: Am ersten Adventssonntag konnen in Ulrichen die
mit viel Liebe und Geschick gestalteten Adventsfenster bei einer Dorffiihrung
bestaunt werden. Besammlung bei der Kirche. Anschliessend wird im Schulhaus
GlUhwein offeriert. Alle sind herzlich eingeladen!

Bei der Kirche

17.00 Uhr

Miunster

Adventsfenster: vom 1. — 24. Dezember geht jeden Tag ein Adventsfenster auf.
Heute: in der Papeterie Buchhandlung Diezel. Keine Anmeldung notwendig.

Papeterie
Dietzel

18.00 Uhr

Munster

Theater: ,Wer will schon Doktor werden?“ (that difficult age): Der
Theaterverein Miinster begrisst Sie recht herzlich zu einem unterhaltsamen
Abend mit der Komddie von John Graham, ins Deutsch Ubertragen von Paul
Overhoff. Gratis-Bus jeweils eine Stunde vor Auffiihrung ab Bahnhof Brig und
1/2 Std. ab Oberwald mit Halt in allen Dorfern! Reservationen obligatorisch
unter www.obergoms.tv oder T. +41 27 974 68 68. Eintritt: CHF 25.-
/Erwachsene und CHF 10.-/Kind. Weitere Infos unter www.obergoms.ch.

Theatersaal
Rotta

14.00 Uhr

Blitzingen
Montag, 04. Dez

Miunster

Krippe: Hinter der Kirche stellt Herr William Bittel auch dieses Jahr eine Krippe
im Freien auf, welche tagsiiber und auch abends besichtigt werden kann. Die
Krippe bleibt bis Anfang Januar 2018 bestehen.

ember 2011

Adventsfenster: vom 1. — 24. Dezember geht jeden Tag ein Adventsfenster auf.
Heute: im Coiffeursalon Martina Ritz, Furkastrasse 63. Keine Anmeldung
notwendig.

Hinter der
Kirche

Coiffeursalon
Martina Ritz

18.00 Uhr




Pilates: ganzheitliches Korpertraining mit Kraft- und Dehnibungen sowie

Reckingen bewusster Atmung. Jeden Montag bis 31.03.2018. Anmeldung erforderlich bis Hotel Glocke 09.00 Uhr
Sonntag, 18.00 Uhr: +41 27 974 25 50 oder info@glocke.ch
Dienstag, 05. Dezember 2011
Yoga mit Silvia: Yoga, basiert auf Hatha-Yoga, ist geeignet flir Frauen und
Manner jeden Alters. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Material vorhanden. Hallenbarter
Obergesteln | Jeden Dienstag von 16.45 —18.00 Uhr. Preis: CHF 30.-/Person und Lektion oder 16.30 Uhr
CHF 250.- fur ein 10er-Abo. Max. 10 Personen. Anmeldung: +41 27 973 27 37 Mattenstr. 10
oder info@hallenbarter-nordic.ch
Miinster Adventrsfenster: vom 1.' - 24..Dezember geht jeden Tag ein Adventsfenster al',lf. Metzggrel 18.00 Uhr
Heute: in der Metzgerei Nessier, Furkastrasse 28. Keine Anmeldung notwendig. Nessier

Mittwoch, 06. D

ezember 2017

Clever Langlaufen: Dieser Kurs vermittelt stabile Leichtigkeit Gber kurze und
lange Distanzen. Fir alle Levels. Jeden Mittwoch von 15.00 — 16.00 Uhr.

Hallenbarter

Obergesteln - ) 15.00 Uh
& Preis: CHF 35.-/Person und Lektion. Anmeldung: +41 27 973 27 37 oder Mattenstr. 10 '
info@hallenbarter-nordic.ch
. _ i i Hotel
Miinster Advent.sfenster. vom 1. —24. Dezember gehtJeQen Tag ein Adventsfenst.er auf. ote 18.00 Uhr
Heute: im Hotel Landhaus, Furkastrasse 133. Keine Anmeldung notwendig. Landhaus

Donnerstag, 01.

Dezember 2017

Technik am Hang: Leichtfissiges, krdfteeinteilendes Hinaufskaten und
genussvolles, variantenreiches Hinunterfahren inkl. Telemarkschwung. Fiir

Hallenbarter

Obergesteln | mittlere und fortgeschrittene Levels. Jeden Donnerstag von 14.30 — 16.00 Uhr 15.00 Uhr
ab 2 Personen. Preis: CHF 65.-/Person und Lektion. Mattenstr. 10
Anmeldung: +41 27 973 27 37 oder info@hallenbarter-nordic.ch
Miinster Adventsfe.nst“er:'vom 1.- 2.4. Dezember g'eht jeden Tag ein Advent.sfenster auf. Bielstrasse 8 18.00 Uhr
Heute: bei Franzi Weger, Bielstrasse 8. Keine Anmeldung notwendig.
Freitag, 08. Dezember 2017
Miinster Adventsfgnster: vom 1. — 24.. Dezember geht jeden T'ag ein Adventsfenster au.f. Bahnhofstr. 18.00 Uhr
Heute: bei Susanne Fumagalli, Bahnhofstrasse 33. Keine Anmeldung notwendig. 33

Weitere Tipps und Angebote

Der Int. Gommerlauf zahlt mit Gber 1'800 Teilnehmern aus zwolf Nationen zu den traditionsreichsten

nt. Volkslangldufen der Schweiz und gehért zusammen mit neun weiteren Volkslaufen zum Swiss-Loppet. Das
Gommerlauf Start- und Zielgelande befindet sich beim Nordischen Zentrum in Ulrichen und die Strecke bindet auf einem
24. & 25. attraktiven Rundkurs das gesamte Obergoms mit ein. Information und Anmeldung:
Februar 2018 http://www.obergoms.ch/gommerlauf/wintergommerlauf/
Kulturweg Miinster und Geschinen: Mit der kostenlosen Broschiire konnen Sie die beiden Doérfer Minster und
Geschinen auf eigene Faust entdecken und erfahren dabei viel Gber die Geschichte vom Dorf und tiber alte
Kulturweg Nutz- und Wohngebdaude. Die Broschiire ist erhéltlich in der Tourist Info in Miinster und Infostelen in Miinster
und Geschinen.
Hungerberg: Der Hungerberg gehort den Schneeschuhwandern und Geniessern! Mit den Schneeschuhen oder
Tourenskis erreichen Sie den schénsten Aussichtspunkt im Obergoms. Offnungszeiten:
26.12.2017 - 07.01.2018: taglich 10.30 - 16.00 Uhr
Hungerberg

12.01.2017 - ca. Mitte Marz 2018: Freitag - Sonntag 10.30 - 16.00 Uhr.

facebook.hungerberg.com

Aktuelle Informationen: Info-Tafel bei der Goneri-Briicke, auf www.hungerberg.ch oder



http://www.obergoms.ch/gommerlauf/wintergommerlauf/uebersicht.php

